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Encetem una nova edició del Correvall, després de l’èxit
del Circuit de Carreres de la Vall d’Albaida, amb les
energies renovades i sense la pressió de la competició,
ens retrobem novament per gaudir de nous paratges que
ens són desconeguts. Este any incorporem també uns
nous amics a la gran família de Correvall, el Club
d’Atletisme de Bocairent ens a preparat un recorregut
que no us heu de perdre. També, i degut al bon acolliment
de la cloenda del Correvall 2009, el final de l’edició 2010
la farem novament al poble de Carrícola. No falteu a
cap de les etapes que us proposem a continuació!

C.A. El Gatell de Carrícola

 Benigàmim
    18 abril

    Albaida
    25 abril

    Castelló
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   La Pobla
    16 maig
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    Llutxent
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   13 juny

Quatretonda
    20 juny

  Carrícola
    3 juliol
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El club de córrer “Les Tortugues Coixes” de Benigànim ha preparat un
recorregut al voltant de 16 km perquè conegueu la serra de la Solana i el
Port de Benigànim.

El km. 0 del nostre itinerari es localitza al Pavelló Esportiu Municipal, situat
a l’Av. Ortissa, a 187 metres sobre el nivell del mar. Pel costat del Convent
d’Agustines Descalzes, annex a l’Esglesia de la Purísima Concepció, on
està la Capella-Panteó de la Beata Inés de Benigànim, anem eixint del
poble, a buscar el camí de Torrella, per a anar direcció a la Torreta del
Marqués.

Des d’allí anem pels camins que hi han al racó de Torrella, paral·lelament
a la carretera de Gandia-Xàtiva i endinsant-se a la serra que ens porta fins
unes mines d’arena. Allí comencem una pujada empinada, denominada
portitxol, que ens portarà a la carretera, en mig del Port de Benigànim.
Baixem uns 500 metres fins a la primera curva del port i a l’esquerra agafem
el camí que ens porta, després de pujar uns 2 kilòmetres sense descans a
la pedrera, antiga cantera de marbre dalt de la serra de la solana. Estem
molt a prop de l’Ermita de la Mare de Deu de la Solana, a la Penya Roja,
on es localitzen vestigis d’antics poblaments que daten del tercer mil.lenni
abans de Crist, corresponents al periode Calcolític-Eneolític Valencià. Es
tracta d’un soterrament col·lectiu en una xicoteta sima. De la mateixa
manera es troben restes d’un poblat ibèric del segle IV a.d. Crist. Tot dins
d’una zona de gran bellesa paisatgística des d’on es divisa tot el terme.

Després de descansar un poquet, baixem fins arribar a la carretera del
Port de Benigànim, on anem en direcció a Benigànim a agafar el camí
València, passant per la font de Gaspar, i a buscar la Font del Pí. Estem
en un paratge ple de fonts naturals, la font del Pi, la dels frares, la de
Gaspar i la de la Solana.  Seguint aquest camí durant uns tres kilòmetres,
anem a buscar el poble, acabant la nostra ruta al Pavelló Esportiu Municipal.

Esperem que gaudiu del nostre terme i paisatge.

BENIGÀNIM: PER DINS LA SERRA DE LA SOLANA

Distància: 16.000 m.

ALBAIDA: PELS VOLTANTS DE LA COVALTA I LA SERRA DEL BENICADELL

Distància: 17.500 m.
Temps aproximat: 2h.
Recomanacions i aclaracions: Es recomana calçat de muntanya.

El Club d’Atletisme Ciutat d’Albaida vos proposa un recorregut pels voltants
del Port d’Albaida i la serra del Benicadell.

L’eixida serà a les 7:30 h. des de Poliesportiu d’Albaida, avançant per la
carretera d’Atzeneta fins a buscar el camí de la font de Sant Lluís (1.340
m.) i el Convent de dominicà Santa Anna (s.XVI) (1.900 m.), envoltats de
la remor de la séquia del Port que acciona pel seu camí dos molins del
segle XV perfectament conservats, per on també passarem.

Avançarem cap a la casa dels Guardes o Casa del Clau d’Albaida (3.530
m.), vigilats per l’imponent ull del cim de la Covalta. Remuntarem el port
d’Albaida per la pista forestal que ens traurà cap a pa partida dels
Bolcadors, tot enmig de la Microreserva de la flora i unes esplèndides
vistes del port d’Albaida i la serra d’Ateneta.

Arribats a l’altura de l’antiga casa del Port (6.840 m.), creuarem per d’avall
del pont de l’Aire per prendre la senda de Fontanars (PR-CV 84) (8.841
m.) , per un antic camí emprat per traginers, nevaters i ramaders des de
ben antic. Bona prova d’açò és l’estratègit corral i nevera de Diego que
trobarem al final de la senda (10.850 m.).

Des d’ací prendrem en sentit de tornada els SL-CV 118 d’El Palomar i el
PR-CV 222 d’Atzeneta, l’antic camí d’Atzeneta, travessant, ja de baixada,
el Pla de Penalba, el Pla d’En Roda, fins a buscar novament la font de
Sant Lluís (que molts coneixereu de la carrera d’Atzeneta, però en este
cas de baixada). Pel camí passarem per la nevera i el corral de Penalba
(11.570 m.), un colomar modern pioner a les nostres serres, casetes de
llaurador com la de Navarro, i per suposat, unes vistes privilegiades del
l’antic marquesat d’Albaida i la Covalta.

Una vegada ben abeurats a la font de Sant Lluís Bertran (16.000 m.), enmig
d’un paratge de barranc escollit pel religiós dominicà –que visqué al
convent de santa Anna allà per l’any 1557– per fer els seus retirs espirituals,
reprendrem el camí de tornada cap al poliesportiu municipal d’Albaida
(17.500 m.), per recuperar-nos física i espiritualment amb un bon esmorzar.
No falteu!
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CASTELLÓ: FONT DE LA BARCELLA-CORRAL DE POLDO-OLIVERETES DE PEP

Temps aproximat: 2h.
Recomanacions i aclaracions: Es recomana calçat de muntanya. Aquesta ruta
és prou exigent, sobre tot la primera part, així que és necessita un mínim de
preparació.

Començarem la ruta com tots els anys al Polisportiu, agafarem la carretera
de Salem i vorejant Font-Salem pujarem fins a la carretera del Port de
Beniarrés.
Ací agafarem un camí que amb una forta pendent (la més dura del
recorregut) ens portarà fins a la Font de la Barcella, brollador alcavonat
als peus de la caseta del Sastre. Remuntarem per un sender recentment
habilitat, recuperant l’antic camí dels nevaters de Salem, ara integrats dins
del SL-CV 122 “La Senda dels Nevaters de Salem”.

Acabada la senda arribarem a la Caseta del Sastre, des d’on gaudirem
d’unes magnifiques vistes de la foia de Salem i la Vall d’Albaida, amb el
cim del Benicadell al front. Després de pujar una estona arribarem fins al
punt més alt del recorregut la nevera de dalt o del Paller, des de on podrem
veure unes vistes fantàstiques del Benicadell, de la Serra d´Aitana, i del
Monduver.

De la nevera de dalt baixarem a la nevera de baix o de la Barcella, als
peus d’un promontori amb la silueta característica d’una Barcella i que
dona nom al paratge. La part alta de la Barcella està coronada pel Castell
musulmà de la Barcella. Des d’ací reprendem la pujada al Corral de Poldo,
des de on hi ha unes vistes que arriben fins al mar.

A partir d´ ací ja tot el recorregut és cap avall, farem una paradeta per
al que vullga veure la cisterna, i començarem a fer un llarg descens per
una senda que ens portarà fins al camí de la serra de Castelló.

Pel camí de la serra anirem baixant fins a Castelló i finalitzarem el recorregut
tornant al poliesportiu, per un paratge poc conegut al poble anomenat
Les Oliveretes de Pep.

Continuant en el mateix estil que l´any passat, també gaudirem de tot el
que ens dona el terreny del nostre terme i del pobles veïns amb els seus
barrancs,  casetes,  pinades,  costeres i  d i ferents conreus.

Eixirem a l’hora desde el camp de futbol i anirem pel centre del poble
pel traçat del Camí Reial de Gandia fins eixir del poble on agafarem el
camí de Castelló des d’on ja anirem veient al nostre davant eixa estampa
del nostre Benicadell i totes les serres del seu voltant.

De seguida passarem pel barranc de Castelló amb les seves pinades i,
arribant a l´entrada de Castelló, tornarem cap enrere passant per dos
barrancs més: amb la seva vegetació i unes costeretes curtetes però per
a recordar. Així estarem al km. 8 on veurem la casa del Rector i al seu
voltant una verdor de un conreu de cereals i dalt d´un alteró veurem  La
Caseta de Sarient, que dona nom a la zona.

A continuació travessarem el Camí Reial de Gandia i pujant l´alteró al
fons veurem Quatretonda i a la dreta La casa Ciscar cap a on travessant
un parell de barranquets. Des d’allí enfilarem cap a la Pobla fins arribar
al camí  que ens portaria a Quatretonda Ja a les portes de La Pobla
veurem un arbre  monumental la carrasca de les Simones. Per acabar el
trajecte pujarem la costera que ens porta a l´antiga discoteca dedos, on
de ben segur que més d’un i d’una recordarà bons moments.
Arribats a aquest punt, enfilarem  cap el merescut esmorzar.

T’esperem ,segur que gaudiràs del centre de la vall!

Distància: 16.000 m.
Temps aproximat: 1h 35’

LA POBLA DEL DUC: L'AUTÈNTICA VALL BLANCA
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Distància: 14.500 m.
Temps aproximat: 1h. 45’.
Recomanacions i aclaracions: Calçat de muntanya.

Aquest any els amics d'Ontinyent vos proposem un recorregut mes dur
que l'any passat pero igual d'espectacular transcorrin per paratges molt
coneguts d'Ontinyent. Esperem que vos agrade.

Sortida 7.30h des de el poliesportiu en direcció cap a les hortes del Llombo
per arribar a l´encreuament dels quatre camins on girarem a la dreta  per
a anar fins al Pou L´Olleta, creuant el llit del riu per muntar a l´urbanització
de la Finca La Torre, on creuarem la carretera de Fontanars per entrar al
camI de l`assegador de la font freda i anar buscant per sendes la pujada
al alberg de Riello on farem el primer avituallament i on disfrutarem dúnes
vistes magnifiques de tota la vall. Des d´aquest punt enfilarem per un estret
camí a l´esquerre per encontrar la senda dels Enginyers de L´Ombria fins
al Pla del Quincaller on seguirem per la mateixa senda fent una baixada
fins arribar als pous de aigua que s´encontren a l´entrada del Barranc del
Tarongers on tindrem el segon avituallament, des de aquest punt sortirem
a la carretera de Bocairent on en filera per la vora de la carretera anirem
a buscar l´entrada al Pou Clar, una vegada dintre le paratge del Pou Clar
, sortirem per la coneguda Senda Del Alba per tornar a les hortes del
LLombo fins al punt d´arribada que estarà al mateix lloc que a l´eixida, al
poliesportiu, ací tindrem servei de dutxes i seguirem amb l´esmorzar.

ONTINYENT: PELS VOLTANTS DEL POU CLAR LLUTXENT: PINET I LES VALLS

Distància: 18.061 m.
Temps aproximat: 59’

Aquest any els companys/es de Llutxent, després de les malediccions
d’aquests últims anys, volem reconciliar-nos amb vosaltres amb una
proposta tranquil·la.

Seran una hora i 59 minuts pel sotabosc i entrevalls, discorrent tota la
carrera entre les localitats de Pinet (l’eixida serà des del poliesportiu
d’aquesta localitat, que està situat a 344 metres d’altitud, Barx (341 metres
d’altitud), el Plà de Corrals (un poc més avall) al peu del Buixcarró i tornant
a la localitat de Pinet (font de l’església) a 347 metres d’altitud.

Amb eixida i arribada entre pinatells, cal ressaltar el mínim desnivell que
hi ha entre les localitats pel que podem considerar-la una ruta plana. No
obstant, passem l’adreça de la ruta penjada al wikiloc per tal de qui no
vulga estar dos hores corrent, pot gaudir d’ella virtualment al Google
Earth.

http:/ca.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=828463

Enguany per ordre de l’autoritat, abandonem la vena literària però
mantenim la  voluntat de compartir sensacions.
El contrast dels aromes que envolten la
monumental escultura en pedra del Buixcarró, i
sobretot la bona companyia, ens deixaran una
cicatriu en la memòria tan profunda com l’avenc.
Vos esperem com sempre amb bon humor.
Salut i saviesa.

 Dalt de la muntanyeta
 hi havia un borreguet
 cridava amb la trompeta
 A Pinet !
            A Pinet !

      A Pinet  !
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Eixida des d'el Poliesportiu de Quatretonda a 220 m. d'altitud. Ens encarrilem
cap al camí de la Nevera i des d'ací enllacem amb la senda del Molló
(400 m. altitud). Baixem fins el camí Serra (Quatretonda-Pla de Corrals) i
1 quilòmetre desprès agafem la senda del Barranc dels Conills, passant
per el paratge de la Cava del Barranc dels Conills.

A partir d'aquest punt, la senda es torna molt tècnica per accedir al Pla
de Penya (500 m. altitud). Desprès passem per la Caseta de Casi i busquem
el Collet de l'Aire, per on baixarem fins al Poliesportiu.
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BOCAIRENT: LA RUTA DEL VINALOPÓ

Distància: 16.500 m.

Eixida a les 07:30 des del Poliesportiu Municipal, els 2'5 km primers són els
més durs ja que cal fer la pujada a la serra per la senda del " Forat del
Gat". En arribar dalt del port de la serra de Mariola farem l'avituallament.
Seguirem per pista forestal en direcció a Banyeres de Mariola (seguint la
ruta 6 de la Vall d'Albaida), fins arribar al cementeri de la població, on
trencarem a l'esquerra buscant el camp de futbol.

Una vegada allí seguirem la direcció per anar a la " Font de la Coveta "
o el naixement del riu Vinalopó. Abans d'arribar caldrà agafar una senda
encantadora al costat del riu fins arribar al punt exacte del naixement, on
pararem per avituallar-nos amb els mitjos naturals de l'entorn ( km 10 ).

Una vegada recuperats anirem a buscar el Mas de Guilella i el camí de
la Font Freda (encara que no arribarem). De nou caldrà fer l'últim refrigeri
( km 15 ) abans de tornar a baixar per la mateixa senda que hem pujat.
En arribar al Mas dels Terrers ja sols cal deixar-se caure de nou fins al punt
de partida ( km 16'5 ).

Les dutxes estan situades a 200mts, al pabelló esportiu i l'esmorzar serà al
bar La Rotonda, que com diu el seu nom està situat a la rotonda de l'Home
de la Manta. Esperem que vingau a gaudir d'aquesta ruta i del nostre
entorn natural!!

QUATRETONDA: PEL TERME DE QUATRETONDA

Distància: 17.000 m.
Temps aproximat: 2h.
Recomanacions i aclaracions: Part del recorregut tècnic (corredors experts).

CARRICOLA: ELS CAMINS DE L'AIGUA



Si no pertanys a cap dels clubs o grups de corredors
organitzadors i vols participar en una de les etapes com en
tot el Correvall, cal que contactes amb els següents telèfons
per tindre’t en compte, perquè està limitat el nombre de
corredors:

Ontinyent: Juan 609 516 404
La Pobla del Duc: Salva 654 390 041
Albaida: Vicent Ramon 615 968 754_Rafa 619 421 600
Castelló de Rugat: Juanjo 619 172 756_Pep 606 174 005
Llutxent: Alexis 659 765 906_David 659 334 547
Benigànim: Rafa 615 147 944_Boluda 685 183 331
Quatretonda: Vicent 629 304 845
Bocairent: Toni 619 516 404
Carrícola: Juansa Miralles 699 849 694

* Totes les eixides seran a les 7:30 h des dels poliesportius municipals
de cada poble.


